GSVer starteten in Ahlen ins neue Wettkampfjahr

— 13. Langstreckenmeeting in Ahlen am 15./16. Januar 2011 —

Fast schon traditionell starteten die GSVer mit dem Besuch
des Ahlener Langstreckenmeetings ins neue Wettkampfjahr.
@ Wie bereits im alten Jahr glanzte ein Mal mehr Sara Schief3
B (Jg. 1997) mit gleich drei neuen GSV-Alters-Rekorden fiir
= 14-jahrige. Diese stellte sie uUber die 400 m Freistil in
5:17,24 (Platz 2), uber die 800 m Freistil in 10:58,96
(Platz 3) und uber die 400 m Lagen in 5:58,76 (Platz 2) auf.
Fast ware auch Annika Kniepkamp (Jg. 1999) der ,Rekord-
3er-Pack” gelungen. Sie stellte zwei neue GSV-Alters-
Rekorde fur 12-jahrige Uber die 400 m Freistil in 5:25,98
und Uber die 800 m Freistil in sehr starken 11:09,13 auf und
I war mit diesen Leistungen in Ahlen auf den Freistildistanzen
" nicht zu schlagen. Knapp an einem weiteren Rekord vorbei
schwamm sie uber die 400 m Lagen. Hier schlug sie nach
6:23,70 (Platz 3) an.
Ein flotter Start ins neue Jahr gelang auch Lisa (Jg. 1999)
und Marvin Offers (Jg. 1996) Uber die 400 m Lagen. Lisa
bewaltigte diese anspruchsvolle Strecke in 7:18,13 (Platz 6)
. und Marvin in 6:08,86 (Platz 3). lhr Bruder Joshua
(Jg. 1999) kdmpfte sich in 7:19,91 (Platz 6) Uber die 400 m
¢ Freistil ins Ziel.
| Mit geballter Kraft legte Karolin Oltmanns (Jg. 1999) die
800 m Freistil in guten 13:23,82 (Platz 5) zuruck. Stark war
zudem ihre 400-m-Lagen-Premiere in 7:02,13 (Platz 5).
Erstmal Uber die 400 m Lagen starteten auch Rachel Hasler
und Paula Haming (beide Jg. 1998). Rachel bendtigte
7:16,03 und wurde sechste, wahrend Paula in 7:03,96 vierte
wurde. Zudem schwamm Paula noch uber die 800 m Freistil
= in 13:16,58 ein weiteres Mal auf Rang vier.
- Rebecca Kastel (Jg. 1997) startete mit 400 m Lagen ins
=~ neue Wettkampfjahr. In 6:30,07 wurde sie vierte.
Jeweils die 400 m Freistii schwammen Katrin Beckmann
(Jg. 2000), Nick Zippert, Melina Bultmann, Laura Green
- (alle drei Jg. 1999), Greta Schenke, Till Johannsmann
.+, (beide Jg. 1997) und Katharina Fortkord (Jg. 1993).
Katrin (7:18,65 / Platz 5) und Nick (7:15,58 / Platz 5)
absolvierten diese lange Strecke zum ersten Mal. Melina
schlug nach 6:31,52 als achte in ihrem Jahrgang an und
Laura in 7:37,75 als funfzehnte. Till (6:53,58 / Platz 11) und
Greta (7:02,13 / Platz 5) schwammen jeweils Bestzeit und
Katharina sicherte sich in 6:45,03 den zweiten Platz in der
— e gemeinsamen Wertung der Jahrgange 1992/1993.
Start dber 400 m Freistil Des Weiteren nutzten auch Daniela Thoms (Jg. 1965) und
Bahn 1a Danny, Bahn 2b Carla, .
Bahn 3b Sara und Bahn 4b Annika Carfa Beckmann (Jg. 1984) das Langstreckenmeeting um
mal wieder die langen Freistilstrecken zu schwimmen. Carla
gewann in der Wertung der Jahrgange 1991 und alter uber die 400 m Freistil in 5:04,31
genauso wie Uber die 800 m Freistil in 10:31,72 und Danny schwamm uber beide Strecken
(400 m Freistil in 5:30,36 / 800 m Freistil in 11:33,11) auf den dritten Platz.




